
6 BODYS, GRÖSSE 56 UND 62 (LANG- UND KURZARM, JE NACH JAHRESZEIT)
8 STRAMPLER UND PYJAMAS, GRÖSSE 56 UND 62
1 - 2 STRICKJÄCKCHEN, GRÖSSE 56 UND 62
2 - 3 ERSTLINGSMÜTZEN (AUCH IM SOMMER IN DER WOHNUNG) 
4  - 6 PAAR SOCKEN (JE NACH JAHRESZEIT WOLL- ODER BAUMWOLLSOCKEN)
10 - 15 MULLWINDELN (ALS SPUCKTUCH FÜR DEN KOPF)
2 - 3 STILL-BHS UND STILL-SHIRTS, STILLTUCH FÜR UNTERWEGS
STILLKISSEN, MILCHPUMPE INKL. ZUBEHÖR
STILLEINLAGEN, BRUSTWARZEN-CREME ODER -AUFLAGEN
1 TRINKFLASCHE (BEVORZUGT AUS GLAS)  SOWIE NAHRUNG ZUM ZUFÜTTERN  
BABYÖL (MANDELÖL) UND WUNDSCHUTZCREME (WELEDA ODER INOTHYOL)
2 - 4 SCHNULLER FÜR NEUGEBORENE
1 PACKUNG SICHERHEITSWATTESTÄBCHEN 
BADEWANNE / BADEEIMER UND BADETHERMOMETER
2 KAPUZENBADETÜCHER UND 2-3 WASCHHANDSCHUHE
KIRSCHKERN- ODER DINKELKISSEN
1 - 2 PACKUNGEN WINDELN FÜR NEUGEBORENE UND 1 PACKUNG FEUCHTTÜCHER
BABYPHONE, SPIELUHR, MOBILE, NACHTLICHT, HEIZSTRAHLER
WICKELAUFLAGE, WINDELEIMER, 4 - 5 MOLTONTÜCHER 
WICKELRUCKSACK ODER WICKELTASCHE
BABYBETT, STUBENWAGEN O. WIEGE, MATRATZE INKL. 3 SPANNBETTTÜCHER
1 NESTCHEN FÜR DAS GITTERBETT
BAUMWOLLDECKE, EINSCHLAGDECKE ODER SCHLAFSACK
KINDERWAGEN (MIT REGENSCHUTZ) UND AUTOKINDERSITZ (BABYSCHALE)
TRAGESACK, TRAGEHILFE ODER TRAGETUCH
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ERSTAUSTATTUNG
FÜR BABY UND 
STILLENDE MAMA

Checkliste
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